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TRAVAILLER SA VOIX
QUOTIDIENNEMENT

Stage
Samedi 25 novembre 2017

Vous suivez ou avez suivi une formation à la musicothérapie et
vous exercez cette activité ou allez bientôt le faire. Vous avez
sûrement  déjà  découvert  que  l’utilisation  de  la  voix  est  un
élément essentiel de cette discipline. Pour certains d’entre vous,
la technique vocale n’a pas de secrets, mais pas forcément pour
les autres. 

Cette formation va vous aider à faire tomber quelques barrières
qui vous empêcheraient de bien utiliser votre voix parlée et/ou
chantée. Vous allez apprendre à utiliser et travailler votre voix à
travers  quelques  exercices  que  vous  devrez  faire
quotidiennement afin de vous améliorer de jours en jours. Vous
travaillerez des points précis tels que la posture, la respiration, le
soutien, les résonateurs, la puissance, la hauteur, l’articulation.

Lieu du stage : Blanquefort Tarif individuel : 60€, tarif institution 110€
Renseignements et inscriptions : 06.87.82.52.52 ou 05. 56. 95.31.49 (date
limite 15 octobre 2017)
Inscription possible à l’A.M.Bx : Joindre chèque (réservation) de 20 euros 
(ordre AMBx)
16, rue de Bigeau – 33290 Parempuyre


